
2020 年 度 九 州 ⼤ ⾕ 幼 児 教 育・ 児 童 福 祉 学 会   投 稿 実 践 報 告   

３ 歳 児 を 対 象 と し た オ ン ラ イ ン 表 現 活 動 の 実 践   
〜 い ろ ん な ⼼ (劇 遊 び ｢ て ぶ く ろ ｣) 〜   

  
                                  九 州 ⼤ ⾕ 短 期 ⼤ 学 幼 児 教 育 学 科 2 年         

井 上 奈々・ 井 上 遥 ⾹・ 德 永 南 奈・ 野 ⼝ み や び・   
樋 ⼝ 彩 ⾹・ 松 岡 美 ⾥・ ⾺ 渡 早 紀・ 吉 ⽥ 華 穂     

  
  
  

  
1. テー マ 選 定 の 理 由  (⾺ 渡 早 紀)   
   ① 絵 本 を 題 材 に す る 事 で、 ⼦ ど も 達 が 話 の 世 界 に   
    ⼊ り 易 く す る。   

   ② ⼀ ⼈ ひ と り ⾃ 分 の 気 持 ち を 持っ て い て、 そ れ が   
    悪 い こ と で は な い 事 に 気 付 い て も ら う。   

   ③ ⾃ 分 の 気 持 ち と 向 き 合 う。   
  

2. 表 現 ⼿ 法 選 択 の 理 由  (樋 ⼝   彩 ⾹)   
  

     ① 多 く の 園 で 恒 例 の ⾏ 事 と なっ て い る   
        『⽣ 活 発 表 会』 や 『お 遊 戯 会』 な ど で、   
         よ く 使 わ れ る の が 劇 な の で、 ⼦ ど も た ち の     
         興 味 や 関 ⼼ を 1 番 惹 き 付 け る こ と が 出 来 る。        福 ⾳ 館 書 店   絵 ︓ エ ウ ゲー ニー・ M ・ ラ チョ フ     

訳 ︓ う ち だ   り さ こ       
     ② こ れ か ら 保 育 者 と し て、 『⽣ 活 発 表 会』 等   
         の ⾏ 事 の 際 に、 ⼦ 供 の 年 齢 に 合 わ せ た 物 語   
         や、 ク ラ ス の 特 徴 に あっ た ⽅ 法 な ど を、   
         1 か ら 考 え て い く 機 会 も あ る と 考 え、 同 じ   
         よ う に そ の 経 験 を 1 度 し て お き た い。   
  

     ③ ⼦ ど も の 経 験 を ⽀ 援 す る ⽴ 場 と し て、 保 育 者   
         側 だ け で な く “⼦ 供 た ち 側” の 経 験 を す る 事 に   
    よっ て、 ⾃ 分 が 保 育 者 と し て、 ど の よ う な 声   
    掛 け や 促 し を す る の が 良 い か 考 え る。   
  

     ④20 分 の 物 語 を 集 中 し て ⾒ る こ と は 容 易 な   
    事 で は な い と 考 え、 ⼦ ど も た ち と 対 話 し   
    な が ら 進 め て い く 劇 を す る こ と に よっ て、   
    20 分 間、 ど ん な ⼦ ど も も 集 中 し て ⾒ る こ   
    と が で き る よ う に し た い。   
  

    ⑤ 何 も 分 か ら な い と こ ろ か ら 始 まっ た ク ラ ス   
        メ イ ト と 共 に、 1 年 半 か け て そ れ ぞ れ が、   
        授 業 や 実 習 で、 学 ん だ こ と を 1 つ の 物 語 と   
        し て 残 し た い と 思っ た。   

こ れ ら の 理 由 か ら” 劇” と い う 表 現 ⼿ 法 を 選 ん 
だ。   
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3. 題 材 選 択 の 理 由  (樋 ⼝   彩 ⾹)   
  

    ① 対 象 で あ る 3 歳 児 の 興 味 を 惹 く も の は 何 か と 考 え た 際、   “動 物” が ふ さ わ し い と 考 え た。   
  

    ② 動 物 が 出 て く る 物 語 を 探 し 検 討 す る 中 で、 “⼿ 袋” の 絵 本 が 候 補 に なっ た。 そ の 時 に、 動   
    物 だ け で な く、” ⼿ 袋” も ⼦ 供 に とっ て も ⾝ 近 な 物 で あ り、 興 味 を 持 ち や す い の で は な い   
    か と 考 え た。   
  

    ③ ⼿ 袋 の 絵 本 を 改 め て 全 員 で 読 ん で み る と 沢 ⼭ の 動 物 が で て く る だ け で な く、 動 物 た ち   
    が、 『⼊ れ て』 と い う と 『い い よ』 と 返っ て く る や り と り に、 と て も 優 し さ と ぬ く も り   
    を 感 じ た。   
  

    ④” ほ ん と に ⼊ る の か な”   “こ の 後 ど う な る ん だ ろ う”   と、 新 し い 動 物 が 登 場 す る た び ⼼ 配 に   
    な り、 ペー ジ を め く れ ば そ の 様 ⼦ に 驚 き、 物 語 と ⼀ 緒 に、 ハ ラ ハ ラ す る こ と が で き る の   
    で は な い か と 考 え た。   
  

    ⑤ 幼 稚 園・ 保 育 所 等 で の ⽇ 常 の 中 で、 玩 具 の 貸 し 借 り や、 遊 び へ の 参 加 の と き に、 よ く ⾒   
    る 光 景 と 重 なっ た。   
  

    ⑥3 歳 児 は、 ⾃ 分 の 意 ⾒ を 友 達 に ⾔ 葉 で 伝 え る こ と が で き る よ う に な く る 時 期 で も あ る と   
    考 え、 友 達 と 沢 ⼭ コ ミュ ニ ケー ショ ン を 取っ て、 物 だ け で は な く、 ⼼ も、 分 か ち 合 え   
    る と い う こ と を ⼦ 供 に 伝 え た い。   
  

     こ れ ら の 理 由 か ら、” て ぶ く ろ” と い う 絵 本 を 題 材 に 選 ん だ。   
  
  
  

4. 役 割 分 担  (⾺ 渡 早 紀)   
  

       ［太 陽 (ナ レー ショ ン）］           樋 ⼝ 彩 ⾹   
       ［カ メ ラ、 お じ い さ ん］            吉 ⽥ 華 穂   
       ［⾷ い し ん 坊 ね ず み］                松 岡 美 ⾥   
       ［早 ⾜ う さ ぎ］                           野 ⼝ み や び   
       ［オ シャ レ ぎ つ ね］                    ⾺ 渡 早 紀   
       ［灰 ⾊ オ オ カ ミ］                        井 上 奈々   
       ［き ば も ち イ ノ シ シ］                 井 上 遥 ⾹   
       ［のっ そ り 熊］                           徳 永 南 奈   
  

    
        ［台 本］           徳 永 南 奈・ ⾺ 渡 早 紀   
        ［⾳ 楽］           野 ⼝ み や び・ 松 岡 美 ⾥   
        ［⼩ 物］           井 上 奈々・ 井 上 遥 ⾹   
        ［⾐ 装］           樋 ⼝ 彩 ⾹・ 吉 ⽥ 華 穂   
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5. 制 作 物・ 材 料  (⾺ 渡 早 紀)   
・ て ぶ く ろ (段 ボー ル、 茶 ⾊ の フェ ル ト、 綿)   
・ て ぶ く ろ の 中 ⾝ (段 ボー ル、 茶 ⾊ の フェ ル ト、 綿)   
・ 感 情 の 顔 ⽂ 字 (画 ⽤ 紙、 割 り 箸）   
・ 各 動 物 の シ ル エッ ト (画 ⽤ 紙、 割 り 箸)   
・ 太 陽 と ⽉ (画 ⽤ 紙、 フェ ル ト）   
・ チー ズ (画 ⽤ 紙)   
・ 初 め と 終 わ り の 絵 (画 ⽤ 紙、 絵 の 具）   
・ ⾷ い し ん 坊 ね ず み、 早 ⾜ う さ ぎ、 オ シャ レ ぎ つ ね、    灰 ⾊ オ オ カ ミ、 き ば も ち イ ノ シ シ、 
のっ そ り 熊 の    ⽿ と しっ ぽ (フェ ル ト、 針 ⾦）   
・ き ば も ち イ ノ シ シ の ⽛ (フェ ル ト)   
  
  

6. 各 役 の ⼯ 夫  （井 上 遥 ⾹）   
  【太 陽 役】   
    画 ⽤ 紙 に 太 陽 の イ ラ ス ト を 貼っ た 物 で 表 す。   
        ナ レー ショ ン と ⼦ ど も 達 に 今 ど ん な 気 持 ち か を 質 問 す る 時 に 出 て く る。   
  

  【お じ い さ ん 役】   
    画 ⽤ 紙 に イ ラ ス ト を 書 き、 最 初 と 最 後 の 場 ⾯ で 出 て く る。   
  

  【ね ず み 役】   
    ⾷ い し ん 坊 ね ず み な の で、 チー ズ を 持っ て 登 場 す る。   
        ⻑ い しっ ぽ や ⼤ き な ⽿ を 特 徴 と し、 体 を 物 に 擦 り 付 け る 習 慣 が あ る の で、   
       そ こ を 意 識 し な が ら ね ず み に な り きっ た。   
  

  【う さ ぎ 役】   
    早 ⾜ う さ ぎ な の で、 素 早 く 動 く こ と を 意 識 し た。   
    ま た、 ⼤ き な ⽿ を 持っ て い る の で、 少 し の ⾳ も 敏 感 に 聞 こ え る よ う に な ど と ⼯ 夫 し た。   
  

  【き つ ね 役】   
    オ シャ レ き つ ね な の で、 な る べ く 派 ⼿ な 格 好 を し、 動 き も 上 品 に 歩 く よ う に ⼯ 夫 し、   
        し ぐ さ は ⼥ 性っ ぽ く、 話 し ⽅ は お 淑 や か に な る よ う ⼯ 夫 し た。   
  

  【お お か み 役】   
    灰 ⾊ オ オ カ ミ だっ た の で、 灰 ⾊ に ⾝ を ま とっ て オ オ カ ミ な の で な る べ く 声 を 低 く し   
        セ リ フ を ⾔ う な ど ⼯ 夫 を し た。   
  

  【い の し し 役】   
    ⽛ 持 ち い の し し だっ た の で、 ⽛ を つ け た。   
        ま た、 絵 本 で は お ば あ さ ん だっ た の で、 な る べ く ゆっ く り と ⾔ う よ う に し た。   
  

  【く ま 役】   
    のっ そ り く ま だっ た の で、 喋 り ⽅、 動 き ⽅ を ど の 動 物 よ り も  
        遅 く す る よ う に ⼯ 夫 し た。   
        ま た、 な る べ く ⼤ き く ⾒ え る よ う に 体 を 動 か し た。   
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7. ⾳ 楽・ BGM に つ い て ( 井 上 遥 ⾹)   
  各 動 物 に 合 わ せ た 歌 と ダ ン ス   
    Youtube で ⾒ つ け た 劇 ⾳ 楽 『さ む い よ さ む い の 歌』 （⼩ 坂 明 ⼦ 作 曲、 垣 内 磯 ⼦ 作 詞） を 採 
譜 し て 利 ⽤ し た。   
※ 歌 詞   
  
「ね ず み ｣   
   寒 い よ らっ た ん た ん   
   寒 い 寒 い りっ と ん と ん   
   ス キッ プ し て も ま だ ま だ 寒 い   
   しっ ぽ が 霜 焼 け に な り そ う だ   
  
「う さ ぎ」   
   寒 い よ らっ た ん た ん   
   寒 い 寒 い りっ と ん と ん   
   ス キッ プ し て も ま だ ま だ 寒 い   
   ⽿ が 霜 焼 け に な り そ う だ   
  
「き つ ね」   
   寒 い よ らっ た ん た ん   
   寒 い 寒 い りっ と ん と ん   
   ス キッ プ し て も ま だ ま だ 寒 い   
   両 ⼿ が 霜 焼 け に な り そ う よ   
  
「お お か み」   
   寒 い よ わっ ふっ ふ   
   寒 い 寒 い わっ ふっ ふ   
   ご 飯 を ⾷ べ て も ま だ ま だ 寒 い   
   お 腹 が 霜 焼 け に な り そ う だ   
  
「い の し し」   
   寒 い よ だ ん ど ん ど ん   
   寒 い 寒 い だ ん ど ん ど ん   
   お 相 撲 とっ て も ま だ ま だ 寒 い   
   ⿐ が し も や け に な り そ う だ   
  
「く ま」   
   寒 い ぞ どっ し ん ど ん   
   寒 い 寒 い どっ し ん ど ん   
   こ の わ し だっ て ま だ ま だ 寒 い   
   あ し が 霜 焼 け に な り そ う だ   
  

   実 際 に ⾃ 分 達 で 歌っ た り、 ⾃ 分 達 で 踊 り を 考 え て 踊っ た。 ま た、 動 物 達 が ⼤ き く なっ て き 
た ら 低 い ⾳ で ピ ア ノ を 弾 く よ う に ⼯ 夫 し た。   
  

BGM   
  ○ 導 ⼊   
  動 物 達 の ダ ン ス の 曲 の 前 奏 を 弾 き、 物 語   に 繋 が る よ う に し た。   
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  ○ 物 語 の 始 ま り の 曲   
    物 語 の 最 初 の ナ レー ショ ン の 所 で 録 ⾳ し て い る ピ ア ノ を 流 す。   
    参 考: YouTube( https://youtu.be/FRE3SQeFrh4 )   
  

  ○ ⽝   
   ⽝ の 鳴 き 声 を リ ア ル に 再 現 し た かっ た の で Web 上 の ⾳ 源 を 利 ⽤ し た。   
    参 考:    https://soundeffect-lab.info/sound/animal/   
  

  ○ そ の 他   
⼦ ど も た ち に 感 情 を 聞 く 時 (現 実 世 界 へ の 切 り 替 わ 
り) と 物 語 に 戻 る 時 (仮 想 世 界 へ の 切 り 替 わ り) に 
ウィ ン ド チャ イ ム を 鳴 ら す。 現 実 世 界 に ⼊ る 時 
は、 ⾼ い ⾳ か ら 低 い ⾳ へ、 物 語 に 戻 る 時 は、 低 い 
⾳ か ら ⾼ い ⾳ へ と な る べ く わ か り や す い よ う に し 
た。   
  
  
  
  

8. 背 景・ 映 像 の ⼯ 夫  (井 上 遥 ⾹)   
   ○ 背 景   
   ⼿ 袋 の 中 を 再 現 す る 時 に ⼿ 袋 の 中 に ⾒ え る 様 に 背 景 を ⽩ に し た。   
   ⾼ さ な ど も 調 節 し な が ら 隙 間 の な い よ う に ⼯ 夫 し た。 

  
   ○ 映 像 の ⼯ 夫   
   外 の 場 ⾯ で は、 雪 の 上 に 落 ち て い る ⼿ 袋 に ⾃ 分 た ち が ⼊ る 場 ⾯ で は、 遠 近 法 を 使っ て ⼿ 袋 
は ⼤ き く、 ⾃ 分 た ち は ⼩ さ く な る よ う ⼯ 夫 を し た。   
   ⼿ 袋 は 譜 ⾯ 台 に ⽴ て か け、 カ メ ラ と 譜 ⾯ 台 の ⾼ さ、 ⾃ 分 達 が ⽴ つ 位 置 を 調 節 し た。   
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   ⼿ 袋 の 中 で の ⼯ 夫 は、 譜 ⾯ 台 を 2 つ 使 い カ メ ラ と ⾃ 分 達 の ⾼ さ を 調 節 し た。   
   背 景 も しっ か り ⽩ に な る よ う に 合 わ せ た。   
   ま た、 ⾃ 分 達 の ⽴ ち 位 置 を ど の よ う に す る と 全 員 が 映 る の か や ど こ を ⾒ な が ら   
   セ リ フ を ⾔ う の か ⼯ 夫 し た。   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    
  
  

中 に ⼊っ て い る よ う に ⾒ せ る た め に、 外 と 中 の 切 り 替 え を タ イ ミ ン グ よ く 切 り 替 え た。   
  
  
  

9. ⼤ 道 具・ ⼩ 道 具 の ⼯ 夫  (⾐ 装)    (吉 ⽥ 華 穂)   
  
① ⼿ 袋   
   実 物 を 使 う の か、 そ れ と も 制 作 す る の か を 考 え た 結 
果、 ⼿ 袋 を ⾃ 分 達 で 制 作 す る こ と に なっ た。 ⼿ 袋 は ど 
う やっ て 作 る の か、 ⼤ き さ は ど う す る の か、 何 を 使っ 
て 制 作 す る の か な ど 試 ⾏ 錯 誤 し 考 え な が ら 制 作 し た。 
⼿ 袋 は、 動 物 た ち が 本 当 に ⼊っ て い る よ う に ⾒ せ た い 
と 考 え、 段 ボー ル に フェ ル ト や 綿 を 貼 り 付 け る こ と で 
本 物 ら し さ を 演 出 す る よ う に ⼯ 夫 し た。 例 え ば 中 が 暖 
か そ う に ⾒ え る よ う に 綿 を 沢 ⼭ 貼っ た り、 背 景 を ⽩ に 
し て 統 ⼀ 感 を だ し た り し た。 ま た、 外 か ら ⾒ た ⼿ 袋 と 
中 か ら ⾒ た ⼿ 袋 の 2 つ を 作 り、 周 囲 か ら ⾒ て 違 い が 分 か 
る よ う な ⼯ 夫 を し た。   
  
② ペー プ サー ト   
  ・ 感 情 に 合 わ せ た イ ラ ス ト   
  ｢ 嬉 し い ｣ ｢ 悲 し い ｣ ｢ 怒 る ｣ ｢ 寂 し い ｣ ｢ 困 る ｣ の 5 つ の 感 情 を 
園 児 に 分 か り や す く 表 現 す る た め に、 画 ⽤ 紙 に 似 顔 絵 
を 描 き 顔 の 表 情 を 提 ⽰ し た。   
  
・ 動 物 シ ル エッ ト ク イ ズ   
  劇 に 出 て く る、 ｢ ね ず み ｣ ｢ う さ ぎ ｣ ｢ き つ ね ｣ ｢ オ オ カ ミ ｣   
｢ イ ノ シ シ ｣ ｢ ク マ ｣ の 5 匹 の 動 物 の シ ル エッ ト を 作っ り、 
劇 に ⼊ り や す い ⼯ 夫 を し た。   
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③ 太 陽 と ⽉ の イ ラ ス ト   
  園 児 た ち が ⾒ て わ か る よ う に ⼤ き い 形 に し て 制 作 し た。   
  
④ 最 初 と 最 後 の イ ラ ス ト   
  で き る だ け 実 際 の 絵 本 を 元 に し て 制 作 し、 園 児 が 興 味 を 持っ て 貰 
え る よ う な ⼯ 夫 を し た。   
  
⑤ ね ず み の チー ズ   
  ⾒ て チー ズ と 分 か る よ う に ⼤ き く、 ⾊ は ⻩ ⾊ と ⽬ ⽴ つ ⾊ に し て ⽴ 
体 的 に 制 作 し た。   
  
⑥ ⾐ 装 に つ い て   
  

  【ね ず み】   ⼤ き い ⽿ と ⻑ い しっ ぽ を フェ ル ト で 作 り、 特 徴 が わ か る よ う に、 ⼤ き く 制 作 し 
た。 全 体 の ⾊ 味 を 灰 ⾊ に し、 ね ず み と 分 か る よ う に ⼯ 夫 を し た。  
  

  【う さ ぎ】   ⻑ い ⽿ と しっ ぽ を フェ ル ト で 作 り、 ⾊ 味 を 全 体 的 に ⽩ ⾊ に し、 う さ ぎ と 分 か る 
よ う に ⼯ 夫 を し た。   
  

  【き つ ね】   ⽿ と しっ ぽ を フェ ル ト で 作 り、 た だ の き つ ね で は な く オ シャ レ ぎ つ ね な の で、 
洋 服 や ス トー ル、 帽 ⼦ を ⾝ に つ け て オ シャ レ さ を 表 現 し ⼯ 夫 し た。   
  

  【オ オ カ ミ】   ⽿ と しっ ぽ、 ⽖ を フェ ル ト で 作 り、 鋭 い ⽖ が 特 徴 な の で、 ⼿ 袋 に フェ ル ト で 
鋭 い ⽖ を 貼 り 付 け、 オ オ カ ミ の 特 徴 を 表 現 し た。   
  

  【い の し し】   ⽿ と ⽛ を フェ ル ト で 作 り、 ⽛ は 実 際 に ⽣ え て い る よ う に ⾒ せ る た め に、 実 際 
に 顔 に 張 り つ け ⽣ え て い る よ う に ⾒ え る ⼯ 夫 を し た。   
  

  【く ま】   ⽿ と しっ ぽ を フェ ル ト で 作 り、 ⼿ 袋 で ク マ の フ サ フ サ 感 が 出 る よ う な ⼯ 夫 を し 
た。 全 体 の ⾊ 味 を 茶 ⾊ に し、 ク マ と 分 か る よ う に ⼯ 夫 を し た。   
  
  
  
  

10. 練 習 で ⼯ 夫 し た こ と   
  

  ① 動 物 の 特 徴 を 調 べ る こ と で、 ⼀ ⼈ ⼀ ⼈ 動 物 に あっ た 動 き を 考 え、 お 互 い に ア ド バ イ ス し   
  合 い 練 習 を す る。   
  

  ② 歌 詞 に 合 わ せ た ダ ン ス を ⾃ 分 た ち で 考 え、 な る べ く ⼤ き く ⾒ や す い よ う に 動 き を ⼯ 夫 す 
  る。   
  

  ③ リ モー ト 配 信 で あ る 事 を 意 識 し て 声 の ⼤ き さ に 注 意 し な が ら 練 習 を す る。   
  

  ④ カ メ ラ の 位 置 を 様々 な パ ター ン で 考 え、 ど こ に 置 い た ら ⾒ や す い か な ど 様々 な 視 点 か ら   
  ⾒ て、 ⼯ 夫 を し、 練 習 を す る。   
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11. ⼦ ど も た ち の 様 ⼦ の 分 析   
  
野 ⼝ み や び     
     私 達 の 発 表 は 導 ⼊ と 前 半 と 後 半 に 分 か れ て い る。   
     導 ⼊ は シ ル エッ ト ク イ ズ を ⾏っ た。 動 物 に 関 わ る ⼿ 遊 び を ⾏ う の で は な く シ ル エッ ト ク 
イ ズ を す る こ と で 今 か ら 始 ま る お 話 に 興 味 を 持っ て も ら う こ と、 登 場 す る 動 物 を 理 解 し て も 
ら う こ と だっ た。 あ ま り に も ⻑ く な る と 園 児 の 興 味 が な く な り 飽 き て し ま う ん じゃ な い か と 
不 安 だっ た 為 2 ⼈ ず つ す る 予 定 だっ た が 3 歳 児 に 分 か り や す く す る た め 1 ⼈ ず つ ⾏っ た。 園 児 
は 始 め 声 が 聞 こ え て い る か 分 か ら な い 様 ⼦ で 声 を 出 し て い い か 不 安 そ う だっ た。 最 初 登 場 し 
た 2 ⼈ が 「好 き な 動 物 い る か な︖」 と 問 い か け る が、 反 応 は な く そ の 場 に い た 教 員 の 援 助 が 
必 要 だっ た。 そ の 声 か け が あ る と そ れ ぞ れ 好 き な 動 物 を 叫 ん で い て、 そ れ 以 降 は 教 員 の 援 助 
な く 反 応 が あっ た の で そ の や り と り で わ かっ た 様 ⼦ だっ た。 シ ル エッ ト ク イ ズ は 難 し い か も 
し れ な い、 ま た シ ル エッ ト も リ ア ル な 動 物 の シ ル エッ ト を ⽤ 意 し た 為 難 し かっ た か と 思っ て 
い た が ナ レー ター が 問 い か け を し な く て も 答 え る 場 ⾯ が あっ た。 動 物 が ひ と り ひ と り 動 物 の 
特 徴 を ア ピー ル す る な か で、 「い い で しょ う」 と 問 い か け る と 「う ん」 と 答 え て く れ て い 
た。 私 達 の 中 で 1 番 難 し い で あ ろ う と 思っ て い た 動 物 が イ ノ シ シ だっ た。 そ れ は シ ル エッ ト 
が ほ ぼ ブ タ と 変 わ ら な い 為、 ブ タ と 思 わ れ る だ ろ う と い う 考 察 だっ た。 今 で こ そ 某 ア ニ メ に 
て イ ノ シ シ の イ メー ジ が 出 来 上 がっ て き て い る も の の、 動 物 園 に イ ノ シ シ が い る イ メー ジ も 
な け れ ば、 普 段 の ⽣ 活 で ⾒ る 事 も 少 な い。 な の で シ ル エッ ト だ け で イ ノ シ シ と 分 か る の か、 
ま ず イ ノ シ シ を 知っ て い る の か 疑 問 だっ た。 イ ノ シ シ の シ ル エッ ト を 出 し て す ぐ 園 児 が 数 名 
「イ ノ シ シ」 と 答 え て い た。 し か し、 そ の 後 も う ⼀ 度 聞 き 直 す と 「ブ タ」 と 答 え て い た。 マ 
ス ク を し て い る た め ど の 園 児 が   
「イ ノ シ シ」 と 答 え て い た の か は わ か ら な い が、 「ブ タ」 と 答 え た 園 児 が 多 かっ た 為 に そっ 
ち か も し れ な い と 引っ 張 ら れ た 様 ⼦ だっ た。   全 て の シ ル エッ ト ク イ ズ が 終 わ る と お 話 が 始 
まっ た。 す る と 1 ⼈ の 園 児 が 前 の 列 に 座っ た。 こ の 園 児 は シ ル エッ ト ク イ ズ を し て い る 間 は 
保 育 者 の 横 で 落 ち 着 き が 無 かっ た 園 児 だ。 お 話 に 興 味 を 持 ち、 前 の 列 に に 来 た よ う だっ た。   
今 回 は 遠 近 法 を 使っ て 映 像 を 作っ た が 動 物 が て ぶ く ろ に ⼊ る と 「は いっ た。」 と ⾔っ て い た 
り、 き つ ね の 尻 尾 を ⾒ て 「き つ ね だ。」 と 反 応 し て い た。 今 回 の テー マ で あ る 気 持 ち を 聞 く 
所 で は ⼿ を 挙 げ る 事 が 分 か り や す い か な︖ と い う 事 で い ろ ん な 気 持 ち を 伝 え て ⾔っ て い た が 
こ ち ら が 「⼿ を 挙 げ て ね」 と 声 掛 け を す る 前 か ら 「か な し い」 と 答 え て く れ て い た。 ま た こ 
の 場 ⾯ で は 今 ま で ずっ と ⼈ が 踊っ た り 歌っ た り し て い た が、 い き な り イ ラ ス ト と 声 だ け に な 
る。 す る と そ の 途 端 園 児 は 動 き 出 し た り お 友 達 と ⽬ を 合 わ せ た り 落 ち 着 か な い 様 ⼦ に なっ て 
い た。 こ れ は 3 回 あ る 問 い か け で 全 て に お い て ⾔ え る こ と だっ た。 ⽬ か ら の 動 き の 情 報 が 少 
な く な り ⽿ だ け か ら の も の だ け に な る か ら だ ろ う か。 質 問 は 毎 回 少 し ず つ 変 え、 「寂 し い・ 
困っ た・ 怒っ た」 と そ れ ぞ れ ⽤ 意 し た。 中 に は 嬉 し い 気 持 ち で ⼿ を 挙 げ る 園 児 も い た が、 途 
中 か ら は 困っ た な ど に ⼿ を 挙 げ て い た。 2 回 ⽬ の 問 い か け に 対 し 「イ ヤ な 気 持 ち」 と 答 え た 
園 児 が い た。 し か し 選 択 肢 に 「イ ヤ な 気 持 ち」 は な い。 な の で きっ と 違 う も の に ⼿ を 挙 げ た 
の だ ろ う。 イ ヤ な 気 持 ち と い う も の が 困っ た 気 持 ち な ど に 当 て は ま る の か と 知っ た 瞬 間 な の 
か も し れ な い。 ⼦ ど も た ち は ⾃ 分 が 思っ た 以 上 に 集 中 し て ⾒ て い て、 反 応 を し て く れ た。 4 
番 ⽬ に 登 場 す る オ オ カ ミ が ⼿ 袋 の 中 に ⼊ る と き ⼦ ど も た ち は 怖 がっ た よ う な 声 を だ し て い 
た。 普 段 絵 本 な ど を 読 ん で い る な か で きっ と オ オ カ ミ が 怖 い イ メー ジ が あ る た め ⾷ べ ら れ る 
と 思っ た の で は な い か と 思 う。   
  
  
松 岡 美 ⾥   
    ⼦ ど も た ち に 問 い か け を し て、 ど ん な 反 応 が 帰っ て く る の か、 ワ ク ワ ク し た 気 持 ち と ⾃ 分 
た ち の 説 明 や 問 い か け を 理 解 し て く れ る の か の 不 安 が あっ た。 し か し、 ⼦ ど も た ち は も 劇 の 
中 に 出 て く る 動 物 の 気 持 ち を しっ か り と 考 え、 悲 し い 時 に は 悲 し い、 困っ た と き は 困っ た と 

8   



  

い う 素 直 な ⼦ ど も た ち の 反 応 を 聞 く こ と が で き た。 ま だ 3 歳 で は あ る が、 園 で の ⽣ 活 で ⾃ 分 
が 感 じ た こ と、 思っ た こ と を 元 に ｢ 動 物 は 今 こ ん な 気 持 ち な ん だ ろ う。 ｣ と 想 像 し 答 え て く れ 
た の だ ろ う。 そ し て、 劇 で は ⾃ 分 た ち が 動 物 の 格 好 を し て ⾊ ん な 動 物 に な り きっ た。 1 匹 ず 
つ ⼦ ど も た ち の 前 に 登 場 す る 時 に、 歌っ た り 踊っ た り し な が ら 登 場 し た。 た だ 単 に 登 場 す る 
だ け だ な く、 歌 や 踊 り を つ け た ⽅ が ⼦ ど も た ち も 楽 し ん で 集 中 し て ⾒ れ る だ ろ う と 思 い、 登 
場 の 仕 ⽅ を ⼯ 夫 し た。 す る と、 ⼦ ど も た ち の 中 で 歌 を 聞 い た り 踊 り を ⾒ た り し て、 楽 し そ う 
に 揺 れ た り、 体 で リ ズ ム を とっ た り、 ⼀ 緒 に 歌っ て み た り し て い る ⼦ が 何 ⼈ か い た。 こ の 事 
か ら ⼦ ど も た ち に 何 か を 伝 え る 時 に は、 た だ 単 に 内 容 だ け を 伝 え る の で は な く、 ⾯ ⽩ い こ と 
楽 し い こ と、 ⼦ ど も た ち が 好 き な こ と を 加 え、 ⼯ 夫 し て 伝 え る と ⼦ ど も た ち も 理 解 し よ う と 
す る し、 伝 え よ う と し て い る こ と も 分 か り や す く な る と 感 じ た。 劇 の 最 後 は、 ⽝ が 来 て ⼿ 袋 
の 中 に い る 動 物 た ち が 逃 げ て い き、 終 わ り と い う 流 れ だっ た。 動 物 た ち が 逃 げ て い る 時、 ⼦ 
ど も た ち は 前 の め り に な る ぐ ら い ⾒ ⼊っ て い て、 こ れ か ら 動 物 た ち は ど う な る ん だ ろ う︕︖ 
と い う 表 情 を し て い た よ う に ⾒ え た。 ナ レー ショ ン が 話 し た 後 に、 全 員 で ｢ お し ま い︕ ｣ と ⾔ 
う と、 ⼦ ど も た ち は、 ｢ あ、 お わっ た。 ｣ と ⾔っ て い た。 私 た ち は 動 物 た ち が 逃 げ て 終 わ り で 
い い だ ろ う と 思っ て い た の で、 ⼦ ど も た ち の ｢ あ、 お わっ た。 ｣ と い う の は ｢ ま だ 続 き が み た 
かっ た ｣ と い う 気 持 ち な の か、 ｢ こ れ で 終 わ り︖ ｣ と い う 納 得 の いっ て な い 気 持 ち な の か 分 か 
ら な かっ た。 し か し、 集 中 が き れ そ う な 終 盤 に 集 中 し て み て く れ て、 問 い か け に も しっ か り 
答 え て く れ、 ⼈ に は ど ん な 感 情 が あ る の か、 ど ん な 場 ⾯ で ど ん な 気 持 ち に な る の か ⼦ ど も た 
ち の 反 応 を み て、 少 し 理 解 し て く れ て い た よ う に 感 じ た。   
  
  
井 上 奈々   
     3 歳 児 を 対 象 と し た 発 表 は、 私 た ち の グ ルー プ が 初 め て だっ た の で、 ⼦ ど も 達 が ど の よ う 
に 反 応 し て く れ る の か と て も 不 安 が あっ た。 し か し、 私 た ち が 思っ て い た 以 上 に ⼦ ど も 達 
は、 物 語 を 理 解 し て 反 応 し て く れ て い た。 導 ⼊ と し て、 物 語 に 出 て く る 動 物 た ち の シ ル エッ 
ト ク イ ズ を ⾏っ た。 オ オ カ ミ や イ ノ シ シ は 3 歳 児 に は 難 し い か な と 思っ て い た が、 全 部 の 動 
物 の 正 解 を ⾔ う こ と が 出 来 て い た。 物 語 が 始 ま り、 ⼦ ど も 達 は 真 剣 に ⾒ て く れ て い た。 動 物 
が 出 て く る 時 に、 最 初 は ⾳ は な く、 動 物 の 特 徴 の 動 き を し て い た が、 ピ ア ノ に 合 わ せ て 登 場 
し、 歌 を 歌 い な が ら ダ ン ス を 踊 る と い う ふ う に 変 え た の で、 ⼦ ど も 達 も 飽 き ず に ⾒ る こ と が 
で き て い た と 思 う。 動 物 た ち の 気 持 ち を 考 え て も ら う 時 に、 顔 の 表 情 を 書 い た も の を ⾒ せ て 
⼦ ど も 達 に ⼿ を 挙 げ て も らっ た が、 ⼿ を 挙 げ る 前 に 「か な し い」 な ど と 答 え て く れ て、 物 語 
を 理 解 で き て い る な と 感 じ る こ と が で き た。 声 に 出 し て 答 え て も ら う だ け で は な く、 ⼿ を 挙 
げ て も ら う こ と に よっ て、 ど の く ら い の ⼦ が 理 解 出 来 て い る か を ⾃ 分 た ち も ⽬ で み て 分 か り 
や す かっ た の で、 こ の ⽅ 法 を 取 り ⼊ れ て 良 かっ た と 思っ た。 物 語 が 進 む に つ れ て、 少 し 集 中 
⼒ が 切 れ て い る ⼦ も ⾒ ら れ た が、 何 回 か 動 物 の 気 持 ち を 問 い か け る 場 ⾯ が あ り、 ナ レー ター 
が 問 い か け る と、 ⾔ 葉 で 反 応 し て く れ た り、 ⼿ を 挙 げ て く れ た り し て い た。 集 中 ⼒ が 途 切 れ 
て し ま う 時 に は、 ⾃ 分 た ち に 問 い か け ら れ て い る と 思 う と 反 応 し て く れ る の で、 実 際 の 保 育 
の 中 で も、 た だ 説 明 す る だ け で は な く、 質 問 を 取 り ⼊ れ る と 良 い と い う こ と に つ な げ る こ と 
が で き た。 最 後 に ど う だっ た か 教 員 が ⼦ ど も 達 に 尋 ね る と、 「た の し かっ た。」 と ⾔っ て く 
れ る ⼦ が 多 かっ た。 教 員 が 「⻑ かっ た︖」 と 尋 ね る と、 ⼿ を 挙 げ て あ る ⼦ も い た の で、 3 歳 
児 に とっ て は ⻑ く 感 じ た の か な と 思っ た。   
  
  
德 永 南 奈   
     初 め に 3 歳 児 の ⼦ 供 達 が 保 育 室 に ⼊っ て き た 時 に、 今 か ら 何 が あ る ん だ ろ う と ワ ク ワ ク し 
て い る 様 ⼦ が 伺 え た。 そ し て、 画 ⾯ に 映っ て い る 「て ぶ く ろ」 の ⽂ 字 を ⾒ て ⼦ 供 た ち は 声 に 
出 し て 読 ん で い た。 ⾳ 楽 が 聴 こ え て 画 ⾯ が 切 り 替 わ る と、 ⼦ 供 た ち は 集 中 し て 登 場 し て き た 
2 ⼈ の 話 を 聞 き 始 め た。 2 ⼈ の 問 い か け に 対 し て リ モー ト だ と い う こ と も あ り、 時 差 が ⽣ じ 
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た り 声 が 届 い て い な い 場 ⾯ が あっ た が、 問 い か け の 際 に ⽿ に ⼿ を 当 て、 答 え て 欲 し い 仕 草 を 
し た こ と に よっ て ⼦ 供 た ち は ⼤ き な 声 で 答 え て く れ た。 ⼦ 供 た ち が 答 え て い る 間 も 相 づ ち を 
打っ た り 頭 を 縦 に 振っ た り し な が ら、 しっ か り と 聞 こ え て い る こ と を 伝 え た。 そ の 次 の 動 物 
の シ ル エッ ト ク イ ズ で は ⼦ 供 た ち に ⾒ え や す い よ う に 背 景 と シ ル エッ ト が はっ き り と 分 か る 
よ う に ⾊ 分 け を し た。 そ し て、 そ の 動 物 の 特 徴 を 2 つ、 3 つ 出 し て、 よ り ⼦ 供 た ち が わ か る 
よ う に 促 し た。 ⼦ 供 た ち の 反 応 と し て は シ ル エッ ト を 出 し た 瞬 間 に 「ネ ズ ミ」 や 「ウ サ ギ」 
等、 た く さ ん 発 ⾔ し て く れ た。 わ か ら な い ⼦ 供 は 顔 を 傾 げ て い た り 友 達 と 話 し て み た り し て 
い る 様 ⼦ が ⾒ ら れ た。 正 解 を 発 表 し た 後 に そ の 動 物 は ど の よ う な 特 徴 が あ る の か を ⾝ 体 を 
使っ て 表 現 す る こ と に よっ て 物 語 の 中 で そ の 動 物 が ど の よ う な 感 じ な の か を 把 握 出 来 る の で 
は と 感 じ た。 物 語 が 始 ま る と、 集 中 し て 聞 い て い る 様 ⼦ が ⾒ ら れ た。 ⼦ 供 た ち に しっ か り と 
伝 わ る よ う に 台 詞 を は き は き と ⾔ い、 ⼤ き な 声 で 伝 え る こ と で、 よ り 集 中 し て 聞 く 事 が 出 来 
る 環 境 を 作 る こ と が 出 来 た。 途 中 の い ろ ん な 気 持 ち の 問 い か け に 関 し て は、 た く さ ん の 気 持 
ち が あ る 中 で 3 つ に 絞 り、 問 い か け た。 ⼦ 供 た ち は 3 つ の 気 持 ち を 聞 き ⾃ 分 が 1 番 思 う 気 持 ち 
に ⼿ を 挙 げ て い た。 3 つ に 絞 る こ と に よっ て 「あ、 こ の 時 の こ う い う 気 持 ち は 嬉 し い ん 
だ」、 「こ の 時 の 気 持 ち は 悲 し い 気 持 ち な ん だ」 等、 ⾃ 分 の 気 持 ち は 今 こ う な ん だ と 分 か り 
や す い よ う に 伝 え る こ と が 出 来 て い た。 ⼦ 供 た ち の 中 で は 悲 し い 気 持 ち が い る 中 嬉 し い 気 持 
ち の ⼦ 供 も い て ⾃ ⼰ 主 張 出 来 て い る と 感 じ た。 ま た カ メ ラ の 切 り 替 え も 多 く、 画 ⾯ が コ ロ コ 
ロ 変 わっ て い た が 同 じ 場 ⾯ で 変 え る こ と で ⼦ 供 た ち が 混 乱 し な い よ う に ⼯ 夫 を し た。   
  
  
  
  

12. 感 想、 今 後 の 課 題   
  
野 ⼝ み や び   
     やっ て み た 事 で ⾃ 分 が 学 ん で き た 3 歳 児 よ り も す ご く 沢 ⼭ 知っ て い る 事 も 多 く、 反 応 が 
あっ た。 も ち ろ ん そ れ は ⼀ 概 に は ⾔ え な い し 普 段 の 保 育 の 中 で の ⽣ 活 が 園 に よっ て 保 育 者 に 
よっ て 違 う の だ ろ う が 今 回 関 わっ た 園 児 は ⼩ さ な 問 い か け に 対 し て も 「う ん」 「あっ て る」 
と ⾔っ て く れ て い た り 気 持 ち を 寄 せ て く れ て い た。 ⽬ 標 で あっ た 感 情 の 名 前 を 知 る 事 な ど 
も、 実 際 に で き て い た よ う に 感 じ る。 同 じ 曲、 同 じ 流 れ を 繰 り 返 し た 事 で 曲 が 始 まっ た と き 
に 次 に ど の 動 物 が 出 て く る の か 気 に なっ て い た 様 ⼦ だっ た。 お 話 の 中 で 園 児 に 問 い か け を す 
る 時 が 3 回 あっ た が、 私 た ち が 思っ た よ り も 反 応 が あっ た。 そ れ に 対 し て 私 た ち か ら 園 児 に 
対 す る 反 応 が な かっ た 為、 もっ と ⾊ ん な パ ター ン を ⽤ 意 し て 園 児 と 受 け 答 え が 上 ⼿ く ⾏ く と 
良 かっ た と 思 う。 昨 年 の 遊 び と 表 現 発 表 会 の 講 堂 と い う ス テー ジ と は 違 い、 映 像 で ス ク リー 
ン を 通 し て 園 児 に 届 け る 形 だっ た。 そ の 為 遠 近 法 を 使 い ⼿ 袋 の 中 に ⼊っ て い く よ う に し た 
り、 ⼿ 袋 の 中 に 居 る 様 ⼦ を 表 現 し た。 園 児 の 反 応 を リ ア ル タ イ ム に リ モー ト だ か ら こ そ 出 来 
る 表 現 だっ た の で よ かっ た。   
  
  
松 岡 美 ⾥   
    私 た ち は ま だ 3 歳 児 な の で、 ⾔ 葉 の 意 味 を 理 解 す る の が やっ と だ ろ う と 思 い、 ど ん な ⾔ 葉 
で 伝 え た ら 3 歳 児 の ⼦ た ち に も 分 か り や す く 伝 わ る か を 深 く 考 え た。 そ の た め、 本 番 で ⼦ ど 
も た ち に 対 し て 問 い か け を ⾏っ た 時 も、 元 気 よ く た く さ ん の ⼦ が 反 応 し て く れ た。 問 い か け 
に 対 し て、 ⾔ 葉 の 意 味 が 分 か ら ず 疑 問 に 思っ て い た り す る よ う な 表 情 を し て い る ⼦ は い な い 
よ う に 感 じ た。 園 や ⼦ ど も ⼀ ⼈ ⼀ ⼈ そ れ ぞ れ 発 達 段 階 も 違 う の で、 ⾊ ん な 3 歳 児 全 員 に 同 じ 
問 い か け を し て 同 じ 反 応 が 帰っ て く る こ と は あ り え な い。 な の で、 3 歳 児 の ⼦ ど も な ら こ の 
位 分 かっ て い る だ ろ う と い う 考 え で 物 事 を 進 め る の で は な く、 こ ん な 伝 え ⽅ し て 3 歳 児 の ⼦ 
た ち に 伝 わ る か な︖ 全 員 が 理 解 で き る か な︖ と 想 像 し な が ら 考 え で ⾏ く こ と が ⼤ 切 だ と 分 
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かっ た。 劇 の 中 で、 ⼦ ど も た ち が ⾃ 分 が 思 う 気 持 ち に ⼿ を 挙 げ る と き に、 何 ⼈ か の ⼦ は ⾃ 分 
の 思っ た 気 持 ち で ⼿ を 挙 げ て、 そ の 時 に 挙 げ て い る ⼈ 数 が 少 な かっ た ら 少 し ⾃ 信 を な く し た 
よ う な 表 情 を し て い る ⼦ が い た。 私 は そ の ⼦ の 間 違 え た と い う 残 念 そ う な 反 応 を ⾒ て、 そ の 
⼦ の 気 持 ち を 否 定 せ ず 尊 重 す る た め に も、 ⼿ を 挙 げ て く れ た ⼦ 達 の 意 ⾒ を 理 解 し、 ｢ そっ 
か︕ 今 ⼿ を 挙 げ て く れ た お 友 達 は こ う 思っ た ん だ ね︕ ｣ と い う 声 掛 け が もっ と 必 要   だっ た の 
か な と 感 じ た。   
  
  
  
井 上 奈々   
    実 際 に やっ て み て、 予 想 し て い た 以 上 に ⼦ ど も 達 の 反 応 が 返っ て き て す ご く 進 め や す かっ 
た。 ⼦ ど も 達 に 動 物 の 感 情 を 聞 き、 「動 物 た ち は ど う 思っ た の か ⾒ て み よ う」 と い う ナ レー 
ショ ン を ⼊ れ た け ど、 動 物 た ち が 「か な し かっ た」 と か 「寂 し かっ た」 と い う 気 持 ち は ⾔ わ 
ず に、 物 語 が 進 ん で い た の で、 ど う 思っ た の か を ⾔っ て あ げ た ら もっ と 良 かっ た の か な と 
思っ た。 遠 近 法 を 使っ て、 ⼿ ぶ く ろ に ⼊っ て い く 様 ⼦ や ⼿ ぶ く ろ の 中 に い る 様 ⼦ を 表 現 し 
て、 動 物 た ち が ⼊っ て い く 動 き を し た 時 に、 「⼊っ た」 と ⾔っ て い た の で、 伝 わっ て い て 良 
かっ た と 思っ た。 動 物 の 気 持 ち を 聞 い て、 ⼿ を 挙 げ て も ら う 時 に、 他 の ⼈ に つ ら れ て ⼿ を 挙 
げ る ⼦ も い る の か な と 思っ て い た け ど、 少 し は そ う い う ⼦ も い た が、 しっ か り ⾃ 分 の 意 思 を 
持っ て 答 え る こ と が で き て い る な と 感 じ た。 顔 の 表 情 が 書 い て あ る も の を ⾒ せ て 選 択 肢 を 与 
え る こ と で、 こ ん な 感 情 も あ る ん だ と い う こ と を ⼦ ど も 達 が 知 る こ と が で き た の で は な い か 
と 思 う。     
  
  
  
德 永 南 奈   
     今 回 は リ モー ト だっ た た め、 ⼦ 供 た ち と の 問 い か け や 応 答 が な か な か 難 し い 場 ⾯ が あっ 
た け ど、 ⼦ 供 た ち へ の 問 い か け の 時 に 時 差 が あっ て も しっ か り と 待 つ こ と に よっ て ⼦ 供 た ち 
も 発 ⾔ が し や す い と 感 じ た。 ま た、 ⼦ 供 た ち の 様 ⼦ を ⾒ な が ら ⾏ う こ と に よっ て ⼀ 緒 に 楽 し 
ん で い る こ と が 分 かっ た の で、 問 い か け の 時 に カ メ ラ を しっ か り と み て 分 か り や す い よ う に 
もっ と ⼤ き く 表 現 を し た ら よ かっ た の か な と 思 う。 動 物 の ダ ン ス の シー ン や セ リ フ を ⾔ う 時 
の 体 勢 な ど、 静 ⽌ し て い る 状 態 で も な ん の 動 物 か が 分 か る よ う に ⼯ 夫 を す る べ き だっ た か な 
と 考 え る。 な に よ り、 演 じ て い る ⾃ 分 た ち ⾃ ⾝ が 楽 し ん で ⾏ う こ と に よっ て ⼦ 供 た ち に も そ 
の 楽 し さ が 伝 わっ て い る の で は な い か と 思っ た。 課 題 は ま だ ま だ あ る が、 リ モー ト と い う 中 
で 想 定 外 の こ と が あっ た 時 の こ と を 考 え て お け ば よ り よ かっ た と 感 じ た。   
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